
TUSKULUM betyder ”lantlig fristad”. 
Läger året runt för barn och ungdomar med neuropsykiatriska 
funktionsnedsättningar.

TUSKULUM, Eskil Johanssons AB. Oppundavägen 6, 122 48 Enskede 
08-648 77 40. info@tuskulum.se  www.tuskulum.se

Utrustningslista
5 dagars läger

Deltagarens namn:

Lägrets namn:

Saker som ska vara med:

	 Nödvändigheter	 Antal	 Ledares anteckningar

	 Lakan, påslakan, örngott	 1 + 1 + 1

	 Badlakan	 1

	 Handduk	 1

	 Underbyxor (trosor, kalsonger)	 5

	 Strumpor	 5

	 T-shirt, linne	 5

	 Byxor/kjol	 5

	 Tröjor (tjock, lång ärm)	 4

	 Skor	 1

	 Stövlar	 1

	 Regnställ (byxor, jacka)	 1

	 Jacka	 1 

	 Tandborste/tandkräm	 1 + 1

	 Duschcreme/shampoo	 1 + 1

	 Badkläder	 1

	 Sovsäck	 1

	 Medicin i liten necessär eller väska med barnets namn. 
	 Medicinen skall förvaras i sin originalförpackning eller i dosett

Andra saker som ert barn har med sig:

	 Frivilligt	 Antal	 Ledares anteckningar

	 1.

	 2.

	 3.

	 4.

	 5.

	 6.

OBS! Märk alla barnets! Vi tvättar inte!


